
 V 得勝 – 1.情慾 
 

得勝情慾 
 

 耶穌回答說：“凡喝這水的，還要再渴；人若

喝我所賜的水，就 永遠不渴 。我所賜的水要

在他裡頭成為泉源，直湧到永生。＂          

(約 4:13-14) 
 

 我已經與基督同釘十字架，現在 活著的不再是

我，乃 是基督在我裡面活著 ；並且我如今在

肉身活著，是因信神的兒子而活，他是愛我，

為我捨己。(加 2:20) 
 

 凡屬基督耶穌的人，是已經把肉體連肉體的邪

情私慾同釘在十字架上了 。(加 5:24) 
 

 因為知道我們的舊人 和他同釘十字架 ，使罪

身滅絕，叫我們不再作罪的奴僕，因為 已死 的

人是脫離了罪。(羅 6:6-7) 
 

 我們若是與基督同死， 就信必與他同活 ，因

為知道基督既從死裡復活，就不再死，死也不

再作他的主了。他死是向罪死了，只有一次；

他活是向神活著。這樣，你們向罪也當看自己

是死的；向神在基督耶穌裡，卻當看自己是活

的。 (羅 6:8-11) 
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 忍受試探 的人是有福的，因為他經過試驗 以

後，必得生命的冠冕 ，這是主應許給那些愛他

之人的。(雅 1:12) 

 

 你們既受洗 與他一同埋葬 ，也 就 在此 與他

一同復活 ，都因信那叫他從死裡復活神的功

用。你們從前在過犯和未受割禮的肉體中死

了，神赦  免了你們（或作“我們＂）一切過

犯，便叫你  們與基督一同活過來。        

(西 2:12-13) 

 

 你們在他裡面，也受了不是人手所行的割禮，

乃是 基督使你們脫去肉體情慾 的割禮。     

(西 2:11) 

 

 我真是苦啊！誰能救我脫離 這取死的身體 

呢？感謝神！ 靠著我們的主耶穌基督就能脫

離 了。這樣看來，我以內心順服神的律，我肉

體卻順服罪的律了。(羅 7:24-25) 

 

 如今，那些在基督耶穌裡的就不定罪了。因為

賜生命 聖靈 的律 在基督耶穌裡釋放了我 ，

使我脫離罪和死的律了。(羅 8:1-2) 
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 我說：你們當 順著聖靈而行，就不放縱肉體的

情慾了 。因為情慾和聖靈相爭，聖靈和情慾相

爭，這兩個是彼此相敵，使你們不能做所願意

做的。(加 5:16-17) 

 

 因為隨從肉體的人，體貼肉體的事；隨從聖靈

的人，體貼聖靈的事。 體貼肉體的就是死；體

貼聖靈的乃是生命平安 。原來體貼肉體的，就

是與神為仇，因為不服神的律法，也是不能服。

而且屬肉體的人不能得神的喜歡。(羅 8:5-8) 

 

 神的旨意就是要你們成為聖潔，遠避淫行；要

你們各人曉得怎樣 用聖潔、尊貴守著自己的身

體 ，不放縱私慾的邪情，像那不認識神的外邦

人。 (帖前 4:3-5) 
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