
学习 – 3.受苦 

受苦 
 

为基督而受苦 
 

因主的名  (约 15:18-21)  世人若恨你们，你们

知道（或作“该知道”）恨你们以先，已经恨我了。 

你们若属世界，世界必爱属自己的；只因你们不

属世界，乃是我从世界中拣选了你们，所以世界

就恨你们。 你们要记念我从前对你们所说的话：

‘仆人不能大于主人。’他们若逼迫了我，也要逼

迫你们；若遵守了我的话，也要遵守你们的话。

但他们因我的名要向你们行这一切的事，因为他

们不认识那差我来的。 
 

补满基督的患难  (西 1:24)  现在我为你们受

苦，倒觉欢乐，并且为基督的身体，就是为教会，

要在我肉身上补满基督患难的缺欠。 
 

信主的道  (帖前 3:1-3)  我们既不能再忍，就

愿意独自等在雅典，打发我们的兄弟在基督福音

上作神执事的提摩太前去（“作神执事的”有古卷

作“与神同工的”）坚固你们，并在你们所信的道

上劝慰你们，免得有人被诸般患难摇动，因为你

们自己知道，我们受患难原是命定的。 
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主里敬虔度日  (提后 3:11-12)  以及我在安提

阿、以哥念、路司得所遭遇的逼迫、苦难。我所

忍受是何等的逼迫！但从这一切苦难中，主都把

我救出来了。不但如此，凡立志在基督耶稣里敬

虔度日的，也都要受逼迫。 
 

跟主脚踪  (彼前 2:20-21)  你们若因犯罪受责

打，能忍耐，有甚么可夸的呢？但你们若因行善

受苦，能忍耐，这在神看是可喜爱的。你们蒙召

原是为此，因基督也为你们受过苦，给你们留下

榜样，叫你们跟随他的脚踪行。 
 

作基督徒  (彼前 4:16)  若为作基督徒受苦，却

不要羞耻，倒要因这名归荣耀给神。 
 

 

为义受苦并所得的 
 

为门徒传褔音受苦作代祷使他们得拯救 – 得安

慰  (林后 1:5-6,11)  我们既多受基督的苦楚，

就靠基督多得安慰。 我们受患难呢，是为叫你们

得安慰，得拯救；我们得安慰呢，也是为叫你们

得安慰；这安慰能叫你们忍受我们所受的那样苦

楚。… 你们以祈祷帮助我们，好叫许多人为我们

谢恩，就是为我们因许多人所得的恩。 
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为着要坚持行义而受逼迫 – 得神的国 (太 5:10) 

为义受逼迫的人有福了，因为天国是他们的。 
 

因人不要听从褔音致受患难 – 得神的国     

(帖后 1:4-5)  甚至我们在神的各教会里为你们

夸口，都因你们在所受的一切逼迫患难中，仍旧

存忍耐和信心。这正是神公义判断的明证，叫你

们可算配得神的国，你们就是为这国受苦。 
 

忍耐传道 – 同作王  (提后 2:12)  我们若能忍

耐，也必和他一同作王；我们若不认他，他也必

不认我们。 
 

忍受从私欲而来的试探 – 得冠冕  (雅 1:12) 

忍受试探的人是有福的，因为他经过试验以后，

必得生命的冠冕，这是主应许给那些爱他之人的。 
 

信心被试验 – 得称赞、荣耀、尊贵  (彼前 1:6-7) 

因此，你们是大有喜乐。但如今在百般的试炼中

暂时忧愁，叫你们的信心既被试验，就比那被火

试验仍然能坏的金子更显宝贵，可以在耶稣基督

显现的时候，得着称赞、荣耀、尊贵。 
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行善受苦 – 接受神的旨意并体会基督肉身的苦 

(彼前 3:17-18)  神的旨意若是叫你们因行善受

苦，总强如因行恶受苦。因基督也曾一次为罪受

苦（“受苦”有古卷作“受死”），就是义的代替不

义的，为要引我们到神面前。按着肉体说，他被

治死；按着灵性说，他复活了。 

(彼前 4:1)  基督既在肉身受苦，你们也当将这样

的心志作为兵器，因为在肉身受过苦的，就已经

与罪断绝了。 

(彼前 4:19)  所以，那照神旨意受苦的人要一心

为善，将自己灵魂交与那信实的造化之主。 
 

 

为信主受苦并所得的 
 

人要逼迫主耶稣而逼迫你 – 得大赏        

(太 5:11-12)  人若因我辱骂你们，逼迫你们，捏

造各样坏话毁谤你们，你们就有福了。应当欢喜

快乐，因为你们在天上的赏赐是大的。在你们以

前的先知，人也是这样逼迫他们。 
 

持定与基督同作后嗣 – 得荣耀  (罗 8:17)  既

是儿女，便是后嗣，就是神的后嗣，和基督同作

后嗣。如果我们和他一同受苦，也必和他一同得

荣耀。 
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信主是从神而来 – 享平安  (约 16:33)  我将

这些事告诉你们，是要叫你们在我里面有平安。

在世上你们有苦难，但你们可以放心，我已经胜

了世界。 

(约 14:27)  我留下平安给你们，我将我的平安赐

给你们。我所赐的，不像世人所赐的；你们心里

不要忧愁，也不要胆怯。 
 

因坚持信主 – 享快乐  (彼前 4:12-13)  亲爱

的弟兄啊，有火炼的试验临到你们，不要以为奇

怪（似乎是遭遇非常的事），倒要欢喜。因为你们

是与基督一同受苦，使你们在他荣耀显现的时候，

也可以欢喜快乐。 
 

人要辱骂基督的名而辱骂你 – 享荣耀      

(彼前 4:14)  你们若为基督的名受辱骂，便是有

福的，因为神荣耀的灵常住在你们身上。 
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为过犯而受苦 
 

以别的代替神  (诗 16:4)  以别神代替耶和华的

（或作“送礼物给别神的”），他们的愁苦必加增；

他们所浇奠的血我不献上；我嘴唇也不提别神的

名号。 
 

犯罪  (创 3:15-19)  我又要叫你和女人彼此为

仇；你的后裔和女人的后裔也彼此为仇。女人的

后裔要伤你的头；你要伤他的脚跟。”又对女人说：

“我必多多加增你怀胎的苦楚，你生产儿女必多

受苦楚。你必恋慕你丈夫，你丈夫必管辖你。”又

对亚当说：“你既听从妻子的话，吃了我所吩咐你

不可吃的那树上的果子，地必为你的缘故受咒诅。

你必终身劳苦，才能从地里得吃的。地必给你长

出荆棘和蒺藜来，你也要吃田间的菜蔬。你必汗

流满面才得餬口，直到你归了土，因为你是从土

而出的。你本是尘土，仍要归于尘土。” 
 

作恶  (彼前 4:15)  你们中间却不可有人因为杀

人、偷窃、作恶、好管闲事而受苦。 
 

被神管教  (来 12:11)  凡管教的事，当时不觉

得快乐，反觉得愁苦，后来却为那经练过的人结

出平安的果子，就是义。 
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